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Для диагностики истинной пищевой аллергии используются  тест-системы R-
Biopharm (Германия), определяющие уровень аллергоспецифического IgE в сыворотке 
крови. 

Спектр продуктов, к которым  определяется уровень IgЕ (пищевая панель): 
Лесные орехи, арахис, грецкие орехи, миндальные орехи, молоко, яичный 

белок, яичный желток, казеин, картофель, сельдерей, морковь, помидоры, треска, 
крабы, апельсины, яблоки, пшеничная мука, ржаная мука, кунжут, соевые бобы. 

 
Для диагностики респираторной аллергии используются  тест-системы R-Biopharm 

(Германия), определяющие уровень аллергоспецифического IgE в сыворотке крови. 
Спектр респираторных аллергенов, к которым  определяется уровень IgЕ 

(респираторная  панель): 
Клещ pteronyssinus, клещ farinae,  ольха, береза, лещина, дуб, смесь трав, 

рожь, полынь, подорожник, кошка, собака, лошадь, морская свинка, золотистый 
хомячок, кролик, Penicillium notatum, Cladosporium herbarum,  Aspergillus fumigatum, 
Alternaria alternata. 
 


