JlaGopaTopHasi TMarHOCTUKA B TePUATPHH.
3ag. n1adoparopueiit AHO "BEPA" b.A. Hukyiaun

Ha cerognsimmHuii MOMEHT MIOAM TIOXKHUJIOTO BO3pacTa COCTaBIIIOT aOCOMIOTHOE
OONBIIMHCTBO MalMEeHTOB. ['0BOps 00 yNmydlIeHMH MX MEIUIIMHCKOTO OOCTYKHBAHUS, HEIb3s
oboliTn Bompoc 00 ajekBaTHON nabopaTopHOW aAMarHocTuke. B moxuiom Bo3pacte
IUArHOCTUYECKOE 3HAUYE€HHWE MHOTHX JabOpaTOpHBIX MapaMeTpoB H3MEHSETCS, MOITOMY HX
CIIelyeT paccMaTpuBaTh CKOpee C TOYKU 3pEHHS MHAMBHUAYaJbHOIO MPOTHO3a Ui HalUMeHTa.
IIpu oOcnenoBaHuM JIMI[ MOXKHIIOTO Bo3pacTa OOJbIIOE 3HAUYEHHWE MMEIOT OpraHU3alllOHHbIE
acrekTbl JabopaTopHOM nuarHocTUkd. OIeHKa J1a00paTOpHBIX pPE3YyJbTATOB C YUYETOM
repuaTpu4eckux M3MEHEHHIl MOXKET CTaTh HOBBIM acCHeKTOM J1a0OopaTOpHOM AMAarHOCTUKH. B
KauecTBE MHCTPyMEHTa “00beKTHUBHM3alMKU~  JaOOpaTOpHAas JHMArHOCTHKA 3HAYMTEIBHO
CIIOCOOCTBYET TOMY, YTO COBPEMEHHAs! MEINLIMHA CTOUT HAa TBEPAON HaAyYHON OCHOBE.

Jnarnoctuyeckass UH(OpMalMs, MOJydyeHHass Ha OCHOBE pe3yJIbTaTOB JIaOOPaTOPHOTO
aHanM3a, OObEKTUBHA, OJJHAKO €€ MHTENpPEeTalHsl MOXKET ObITh CyObeKTUBHON. ClenyeTr y4uThI-
BaTh HE CTOJIBKO XPOHOJIOTMYECKUN BO3PACT, CKOJIbKO MHANBUAYAIBHYIO IPEIPACIIOI0KEHHOCTh
U UCTOpHIO OoNe3HW mnarueHTa. JIFoau MOXKWIOro BO3pacTa CKJIOHHBI K MOJUNATHH, W 3TO
YCUITMBAET BaXKHOCTh MHIUBUYyaTbHON KIMHUYECKON U TaOOPaTOPHOU KapTUHBI AI[UCHTA.

ITpobGsiema MenMIMHCKOTO OOCITYKMBaHUS JIIOJEH MOXKHUIOrO BO3pacTa CTAaHOBUTCS BCE
Oosiee BaXKHOM, IO Mepe TOr0 Kak pacTeT W BEpXHsSl 4acTh “‘AeMorpaduueckoil mupamuabl .
OpnHOBpeMEHHO OOEXKIaeT IPU3HAHKUE TOT'0, YTO 33/aua repuaTpun — He 100UThCS U3JICUCHUS B
cMbiciie “restitutio ad integrum”, a yaydmmTh KadecTBO JKU3HH W TOIEP/KATh KIMHUYECKOE
status quo. DTo cTaBUT IEpell COBPEMEHHOM repuaTpuel Leb: KaK MOXKHO JOJIbIIE MPOIJIUTh
CaMOCTOSITEJIbHOCTh JIFOJIEN TOXHUJIOr0o BoO3pacTa. B ciyyae manmMeHTOB CpemHEro BO3pacTa
nabopaTopHasi JMAarHOCTHKA TMpU3BaHA BOBPEMs BBIIBUTH OOJE3Hb M IOMOYb TOYHOMY
YCTaHOBJICHUIO AMarHo3a. B repuatpum neno oOCTOMT mHave. 31ech AMArHo3 (MM AUArHO3BI)
OOBIYHO U3BECTEH, U PEYb UJIET O KOHTPOJIE COCTOSHUS 37J0POBBS MALMEHTA, KOTOPOE 3a4acTYIO
HeycToiunBo. KimHuyeckol repuaTpuM NPUXOAUTCS HMATH Ha “‘TepaleBTUYECKHE KOMII-
pomucchl”, YTOOBI TOUHO OLIEHUTH PE3EPBHbIE (PYHKIMU OpraHu3Ma U U30eKaTh JEKOMIIEHCAUU
COCTOSIHMSI ITALIUEHTA.

C Touku 3peHust 1aOOPaTOPHOIN TUArHOCTUKU Ba)KHO HE TO, OLEHUBAETCS JIU OTHEIbHOE
nabopaTopHOe 3HAYeHHE Kak ‘‘(u3mosiormueckoe” wiM ‘‘raroiormyeckoe”’. ['opaszmo Oomee
BAXKHOW SIBNISIETCS OI[€HKA TEHIEHIUN B M3MEHEHHH COCTOSHUS 370pOBbS MAIlMEHTa, MOATOMY
CTaHJapTOM OIIEHKH 3a4acTyl0 CTaHOBSITCSI MCXOJHBIE MOKa3aTeld CaMOro MalleHTa, WHOTAa
y)Ke aHoMaibHble. Ha cerogHsmHUA MOMEHT JIIOJM MOXWJIOIO BO3pacTa COCTaBJSIOT
abcooTHOE OOJIBIIMHCTBO MALUEHTOB. TeM He MeHee, BOIpOoC JIAOOpaTOPHON TUArHOCTHKHU B
repuaTpuy OCTAaeTCsl TOJbKO IMOOOYHBIM aCHEKTOM JabopaTopHOM MenuuuHbl. Bo3moxkHO,
MepecMOTpPy TaKOTo B3TJisifa OyIdyT CIOCOOCTBOBAThH AeMorpaduueckue M3MEHEHUs O0IecTBa,
BCJIE/ICTBME HYEro MO HOBOMY JIOJDKEH OBITh PacCMOTPEH HE TOJILKO BOIMPOC MEIUIIMHCKOTO
00CITy’)KMBaHUS MOXXHUIIOTO MOKOJICHUS, HO U BONPOC MHIWBHUIYalbHOTO MOAXO0Ja K MAI[MeHTY,
YTO Ba)KHO U JUIsl J1TaOOPaTOPHOM TMarHOCTUKHU B I[EJIOM.

Takum oOpa3oM, B MOXHJIOM BO3pacTe JUArHOCTMYECKOE 3HAYEHUE MHOTHX
71a00paTOPHBIX MapaMEeTPOB M3MEHSETCs, IOITOMY MX CIENYyeT paccMaTpuUBaTh CKOpPEE C TOUKHU
3peHus WHIANBUAYAIBHOTO MPOTHO3a I marrenTa. HeodxonquMo yuyuThiBaTh BO3SMOXKHBIE Tepa-
MEBTUYECKHE MOCIEICTBUS, YTO MpEAoiaraeT 6ojaee MHUPOKYIO IMATHOCTHYECKYIO CTPATETHIO.
Onenka 51aboOpaTOPHBIX PE3YJIBTATOB C YYETOM TIE€pPUATPUYECKMX H3MEHEHHUH MOMKET CTaTh
HOBBIM aCIEKTOM J1JaOOPAaTOPHOI TNAarHOCTHKU.






